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Recoltarea probei de lapte matern pentru cultura

Pregatiti materialele necesare langa dumneavoastra: solutie salina, alcool sanitar, pompa
de san (deja sterilizata) si recipient pentru depozitare lapte — ideal urocultor, tifon/comprese
sterile.

Spalati-va pe maini cu apa si sapun.

Asezati pe dvs un prosop.

Spalati sdnul afectat cu solutie salina.

Tamponati mamelonul cu un tifon steril/compresa sterila

Curatati ulterior mamelonul cu alcool

Lasati sa se usuce

Spalati-va pe maini sau schimbati manusile

Prindeti mamelonul la 2-3 cm in spatelelui si lasati primele 2-3 picaturi sa cada in prosop

. Apoi mulgeti 5-10 ml direct in recipient fara sa atingeti marginile sau

Mulgeti cum pompa sterilizata anterior, incercati sa pozitionati mamelonul central in cupa,
fara ca mamelonul sa atinga peretii cupei.
Goliti sticla de lapte matern direct in recipient (urocultor) fara sa atingeti marginile
recipientului (turnati deasupra, fara sa sprijiniti biberonul de urocultor).

Depozitati laptele matern la frigider pana in momentul transportului la laborator (idealin 2
ore de la recoltare).

Recoltarea trebuie efectuata inainte de inceperea unui tratament antibiotic.
Pentru monitorizarea raspunsului la tratamentul antibiotic, se recomanda recoltarea dupa 2
-7 zile de la ultima doza de antibiotic administrata.

IAtunci cénd recoltarea se efectueaza sub tratament antibiotic, acest lucru trebuie precizat, precum si

antibioticul administrat!
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